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UNIVERSAL MASTERPIECE BORN IN JAPAN
MADE IN JAPAN
METAL MOVEMENT

INSTRUCTION MANUAL FOR MIYOTA WATCH MOVEMENT1

CALIBER NO. JS00
STOPWATCH FUNCTION : SMALL SECOND HAND TIME MEASUREMENT UP TO 29min 59sec

BATTERY : SR621SW

A) DISPLAYS AND BUTTONS

B) SETTING THE TIME

C) USING THE STOPWATCH

D) STOPWATCH RESET ( INC. AFTER REPLACING BATTERY )

A) DISPLAYS AND BUTTONS

Minute hand

24 hour hand

Stopwatch \\ //
minute hand 5 0 >
,,'Ilﬂﬁ /)\ )\ 1st Click Position
Hour hand N !‘\ \ ) .
4 '"'”/l/// N
NORMAL " ‘gq \ Normal crown
Second hand S position
Button B
Stopwatch
second hand

B) SETTING THE TIME

1. Pull the crown out to the 1st Click Position.

2. Turn the crown to set hour and minute hands.

3. When the crown is pushed back to the normal position in synchronization with a time
signal, second hand begins to run.

C) USING THE STOPWATCH
This stopwatch is able to measure and display time in 1second united up to maximum of 29min 59sec.
Stopwatch will stop automatically after running continuously for 30 minutes.

Measuring time with the stopwatch

1. Press button "A" to start the stopwatch.

2. The stopwatch can be started and stopped each time button "A" is pressed.

3. Pressing button "B" resets the stopwatch and stopwatch minute and second hands
return to their ZERO positions.
* Button A / B does not function during resetting the stopwatch.

A A"
RESET | TIME MEASUREMENT |—>' STOP
“ ||A||

ng"

D) STOPWATCH RESET (INCL. AFTER REPLACING BATTERY)
This procedure should be performed when the stopwatch second hand does not
return to the ZERO second position after the stopwatch has been reset,

and including after the battery has been replaced.

1. Pull the crown out to the 1st Click Position.
2. Press button "A" to set the stop watch second hand to the ZERO position.

*The stopwatch minute hand is syncronized with stopwatch second hand.

*The stop watch second hand can be advanced rapidly by continuously pressing button "A".
3. Once the hands have been zeroed, reset the time and return the crown to its normal position.
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BEDIENUNGSANLEITUNG FUR MIYOTA UHRWERK

KALIBER-NR. JS00

MESSFUNKTION DER STOPPUHR: ZEITMESSUNG DES KLEINEN SEKUNDENZEIGERS BIS ZU
29 Minuten 59 Sekunden

BATTERIE: SR621SW

A) DISPLAYS UND KNOPFE

B) EINSTELLUNG DER ZEIT

C) VERWENDUNG DER STOPPUHR

D) RUCKSTELLUNG DER STOPPUHR (EINSCHLIESSLICH NACH DEM AUSTAUSCHEN DER BATTERIE)

A) DISPLAYS UND KNOPFE

Minutenzeiger

Minutenzeiger der

Stoppuhr f 257 Sy
- Erste Klickposition
Stundenzeiger iy —
e J LS
NORMAL v ) Normale Kronenposition
Sekundenzeiger

Knopf B

Sekundenzeiger der Stoppuht

B) EINSTELLUNG DER ZEIT

1. Ziehen Sie die Krone in die erste Klickposition heraus.

2. Drehen Sie die Krone, um den Stunden- und den Minutenzeiger einzustellen.

3. Wenn Sie die Krone bei der Abstimmung auf ein Zeitzeichen in die Normalposition zuriickdriicken, beginnt der Sekundenzeiger seine
Bewegung.

C) VERWENDUNG DER STOPPUHR
Diese Stoppuhr kann die Zeit in 1-Sekunden-Einheiten messen und anzeigen, und zwar bis zu 29 Minuten und 59 Sekunden.
Die Stoppuhr stoppt automatisch, nachdem sie kontinuierlich 30 Minuten gelaufen ist.

Messen der Zeit mit der Stoppuhr

1. Driicken Sie Knopf "A", um die Stoppuhr zu starten.

2. Mit jedem Driicken von Knopf "A" wird die Stoppuhr gestartet oder gestoppt.

3. Durch Driicken von Knopf "B" wird die Stoppuhr zuriickgestellt, und Minuten- sowie Sekundenzeiger der Stoppuhr kehren auf ihre
NULL-Positionen zurtck.

* Beim Zuriickstellen der Stoppuhr sind die Tasten A und B ohne Funktion.

"A" P A"

[ ZURUCKSETZEN |——>| ZEITMESSUNG - > STOPP
T llAlI “B"

D) RUCKSTELLUNG DER STOPPUHR (EINSCHLIESSLICH NACH DEM AUSTAUSCHEN DER BATTERIE)

Sie sollten diesen Vorgang ausfiihren, wenn der Sekundenzeiger der Stoppuhr nicht auf die "NULL"-Sekundenposition zuriickkehrt,
nachdem die Stoppuhr zurtickgestellt bzw. die Batterie ausgetauscht wurde.

1. Ziehen Sie die Krone in die erste Klickposition heraus.

2. Driicken Sie Knopf "A", um den Sekundenzeiger der Stoppuhr auf die NULL-Position zu stellen.

*Der Minutenzeiger der Stoppuhr wird mit dem Sekundenzeiger der Stoppuhr synchronisiert.

*Sie kdnnen den Sekundenzeiger der Stoppuhr schnell vorstellen, indem Sie Knopf "A" gedriickt halten.

3. Sobald Sie die Zeiger auf Null zurtickgestellt haben, setzen Sie die Zeit zurlick, und driicken Sie die Krone in die Normalposition zurlick.
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MODE D’EMPLOI DU MOUVEMENT DE MONTRE MIYOTA

N° DE CALIBRE JS00

FONCTION DU CHRONOMETRE : MESURE DU TEMPS SUR LA PETITE TROTTEUSE JUSQU’A
29 minutes 59 secondes

PILE ;: SR621SW

A) INDICATIONS ET BOUTONS

B) REGLAGE DE L'HEURE

C) UTILISATION DU CHRONOMETRE

D) RJ':'INITIALISATION DU CHRONOMETRE
(EGALEMENT APRES REMPLACEMENT DE LA PILE)

A) INDICATIONS ET BOUTONS

Aiguille des minutes

Aiguille des .
minutes du Aiguille des
chronomeétre 24 heures

IS 2

Aiguille des
heures

NORMAL
Trotteuse

Position normale de la

, couronne
Bouton B

Trotteuse du
chronometre

7l

7
/=
‘(«ﬁ"

B) REGLAGE DE L’'HEURE

1. Tirez la couronne jusqu’au 1% clic.

2. Tournez la couronne pour régler les aiguilles des heures et des minutes.

3. Lorsque la couronne est ramenée en position normale en synchro avec un signal horaire, la trotteuse se met a bouger.

C) UTILISATION DU CHRONOMETRE
Ce chronomeétre est capable de mesurer et d’afficher le temps par unité d’'une seconde jusqu’a 29 minutes 59 secondes maximum.
Le chronométre s’arréte automatiquement apres avoir fonctionné en continu pendant 30 minutes.

Mesure du temps avec le chronometre

1. Appuyez sur le bouton « A » pour démarrer le chronometre.

2. Le chronométre peut étre démarré et arrété en appuyant sur le bouton « A ».

3. Lorsque vous appuyez sur le bouton « B », le chronomeétre est réinitialisé et I'aiguille des minutes et la trotteuse du chronométre
retournent & ZERO.

* Les boutons A et B sont inopérationnels pendant la réinitialisation du chronometre.

«A» «A»

| REMISE A ZERO I——H MESURE DU TEMPS < . ARRET
T «A» B
«B»

D) REINITIALISATION DU CHRONOMETRE (EGALEMENT APRES REMPLACEMENT DE LA PILE)
Effectuez cette procédure lorsque la trotteuse du chronométre ne revient pas a la position ZERO aprés avoir réinitialisé le chronométre et
également aprés le remplacement de la pile.

1. Tirez la couronne jusqu’au 1% clic.

2. Appuyez sur le bouton « A » pour placer la trotteuse du chronométre sur la position ZERO.

* L’aiguille des minutes du chronomeétre est synchronisée avec la trotteuse du chronométre.

* La trotteuse du chronomeétre peut étre avancée rapidement en appuyant continuellement sur le bouton « A ».
3. Une fois les aiguilles placées sur zéro, réinitialisez le temps et ramenez la couronne en position normale.
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MANUAL DE INSTRUCCIONES DEL RELOJ MIYOTA

N° DE CALIBRE JS00

FUNCION DE CRONOMETRO: MEDICION DE TIEMPO CON LA MANECILLA DE SEGUNDOS PEQUENA
HASTA 29 minutos 59 segundos

BATERIA: SR621SW

A) VISUALIZACION Y BOTONES

B) AJUSTE DE LA HORA

C) USO DEL CRONOMETRO

D) REINICIO DEL CRONOMETRO (INCLUSO DESPUES DE CAMBIAR LA PILA)

A) VISUALIZACION Y BOTONES

Manecilla de minutos

Manecilla de Manecilla de 24
minutos del horas
cronémetro

AL A2

Manecilla de

Posicién de
I g primer “clic”

ol
NORMAL A T Posicion normal de la
Manecilla / E corona
de minutos ;
Boton B

Manecilla de segundos
del cronémetro

B) AJUSTE DE LA HORA

1. Mueva la corona hasta la posicién de primer “clic”.

2. Gire la corona para ajustar las manecillas de horas y minutos.

3. Cuando se vuelva a poner la corona en la posicion normal en sincronizacion con una sefial de tiempo, se pone en marcha la manecilla
de segundos.

C) USO DEL CRONOMETRO
Este cronémetro puede medir y mostrar la hora en fracciones de 1 segundo hasta un maximo de 29 minutos 59 segundos.
El crondmetro se detendra automaticamente después de funcionar de manera continua durante 30 minutos.

Medicién de tiempo con el cronémetro

1. Presione el botén “A” para iniciar el cronémetro.

2. El crondmetro puede iniciarse y detenerse cada vez que se presione el botén “A”.

3. Si se presiona el botdn “B”, el crondmetro y las manecillas de minutos y segundos del cronémetro vuelven a sus posiciones CERO.
* El botén A / B no funciona durante el reinicio del cronémetro.

| REINICIO I#ﬂ CRONOMETRAJE [ > PARADA

“p” “B”

D) REINICIO DEL CRONOMETRO (INCLUSO DESPUES DE CAMBIAR LA PILA)
Este procedimiento debe realizarse cuando la manecilla de segundos del cronémetro no vuelve a la posicion CERO de los segundos
después de reiniciarse el crondmetro, e incluso después de haber cambiado la pila.

1. Tire de la corona hasta la posicion de primer “clic”.

2. Presione el botén “A” para ajustar la manecilla de segundos del cronémetro en la posicion CERO.

*La manecilla de minutos del cronémetro esta sincronizada con la manecilla de segundos del cronémetro .

*La manecilla de segundos del cronémetro puede adelantarse rapidamente presionando de forma continua el boton “A”.
3. Una vez puestas a cero las manecillas, reinicie la hora y vuelva a poner la corona en su posiciéon normal.
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MANUALE DI ISTRUZIONI PER IL MOVIMENTO DELL’OROLOGIO MIYOTA

CALIBRO NO. JS00

FUNZIONE DEL CRONOMETRO: MISURAZIONE DEL TEMPO CON LANCETTA DEI SECONDI PICCOLA
FINO A 29 minuti e 59 secondi

PILA: SR621SW

A) INDICAZIONI E PULSANTI

B) IMPOSTAZIONE DELL'ORA

C) USO DEL CRONOMETRO

D) AZZERAMENTO DEL CRONOMETRO (ANCHE DOPO LA SOSTITUZIONE DELLA PILA)

A) INDICAZIONI E PULSANTI

Lancetta dei minuti

Lancetta dei
minuti del
cronometro

Pulsante A Lancetta delle

24 ore

Posizione 1° scatto
]
|
—

Posizione normale della

, corona
Pulsante B

Lancetta dei secondi
del cronometro

= P 2

Sy

=
72

Lancetta delle ore

NORMAL
Lancetta dei

2 7 y
secondi < '.w\,,/ 4 \:

B) IMPOSTAZIONE DELL’'ORA

1. Estrarre la corona alla posizione di primo scatto.

2. Ruotare la corona per regolare le lancette delle ore e dei minuti.

3. Riportando la corona in posizione normale in sincronizzazione con un segnale orario, la lancetta dei secondi inizia a girare.

C) USO DEL CRONOMETRO
Questo cronometro € in grado di misurare e indicare il tempo in unita di 1 secondo, fino a un massimo di 29 minuti e 59 secondi.
Il cronometro si ferma automaticamente dopo aver funzionato per 30 minuti di seguito.

Misurazione del tempo con il cronometro

1. Premere il pulsante “A” per azzerare il cronometro.

2. Il cronometro si avvia e si arresta ad ogni pressione del pulsate “A”.

3. Premendo il pulsante “B” si azzera il cronometro e le lancette dei minuti e dei secondi del cronometro tornano alla
posizione ZERO.

* |l pulsanti A / B non funzionano durante I'azzeramento del cronometro.

wpn P “A7
[ AZZERAMENTO A" »[ MISURAZIONE DEL TEMPO _ |¢ > ARRESTO

D) AZZERAMENTO DEL CRONOMETRO (ANCHE DOPO LA SOSTITUZIONE DELLA PILA)
Questa procedura va eseguita quando la lancetta dei secondi del cronometro non torna alla posizione ZERO dopo I'azzeramento del
cronometro e anche dopo la sostituzione della pila.

1. Estrarre la corona alla posizione di primo scatto.

2. Premere il pulsante “A” per portare la lancetta dei secondi del cronometro alla posizione ZERO.

* La lancetta dei minuti del cronometro € sincronizzata con la lancetta dei secondi del cronometro.

* La lancetta dei secondi del cronometro pud essere fatta avanzare rapidamente tenendo premuto il pulsante “A”.
3. Una volta riportate a zero le lancette, impostare I'ora e riportare la corona in posizione normale.
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MANUAL DE INSTRUGOES PARA O RELOGIO MIYOTA

CALIBRE N° JS00

FUNGOES DO CRONOMETRO: MEDIGAQ DE TEMPO COM PONTEIRO PEQUENO DE SEGUNDO ATE
29 minutos e 59 segundos

PILHA: SR621SW

A) MOSTRADORES E BOTOES

B) ACERTAR A HORA

C) UTILIZAGAO DO CRONOMETRO

D) REINICIALIZAGAO DO CRONOMETRO (INCLUSIVE APOS TROCAR A PILHA)

A) MOSTRADORES E BOTOES

Ponteiro dos minutos

Botdo A Ponteiro de 24
horas

Posigao do 1° clique
]
=
—

Ponteiro dos minutos do

cronémetro ’,'I. :

Ponteiro das horas

NORMAL = 4 Posigéo normal da coroa
Ponteiro dos /- ,
segundos % o

g & N Botao B

Ponteiro dos segundos
do cronémetro

B) ACERTAR A HORA

1. Puxe a coroa para a posigao do 1° clique.

2. Gire a coroa para ajustar os ponteiros das horas e dos minutos.

3. Ao apertar a coroa de volta na posigao normal em sincronizagdo com um sinal de hora, o ponteiro de segundos comega a funcionar.

C) UTILIZAGAO DO CRONOMETRO
Este crondmetro tem capacidade de medir e exibir o tempo em unidades de 1 segundo até um maximo de 29 minutos e 59 segundos.
O crondmetro para automaticamente depois de cronometrar por 30 minutos.

Medigao de tempo com o crondmetro

1. Pressione o botao “A” para iniciar o crondémetro.

2. O cronémetro inicia ou para cada vez que pressiona o botéo “A”.

3. Pressionar o botdo “B” reinicializa o crondmetro e os ponteiros dos minutos e dos segundos do crondmetro voltam para as suas
posi¢des ZERO.

* Os botdes A e B ndo funcionam durante a reinicializagdo do cronémetro.

N

[REINICIALIZAGAO ——A——»] MEDICAO DE TEMPO < »| PARAR

D) REINICIALIZAGAO DO CRONOMETRO (INCLUSIVE APOS TROCAR A PILHA )
Este procedimento deve ser realizado quando o ponteiro dos segundos do crondmetro néo volta para a posigdo ZERO segundo depois de
reinicializar o crondmetro e também depois de trocar a pilha.

1. Puxe a coroa para a posigao do 1° clique.

2. Pressione o botdo “A” para acertar o ponteiro dos segundos do crondmetro na posi¢do ZERO.

*O ponteiro dos minutos do cronémetro é sincronizado com o ponteiro dos segundos.

*O ponteiro dos segundos do crondmetro avanga rapidamente ao pressionar o botéo “A” sem soltar.

3. Uma vez que os ponteiros estejam em zero, reinicialize o tempo e retorne a coroa a sua posigao normal.
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NMHCTPYKUMA NO 3KCNNYATALMU YACOB «MUETA»

KAJITMBP Ne JS00

CEKYHOOMEPA ®YHKLINA: UISMEPEHUE BPEMEHW MAJNTEHBKOW CEKYHOHOW CTPENKOW 0O
29 MuHyT 59 cekyHn

BATAPEA: SR621SW

A) UNOEPBIAT N KHOMKA

B) BbICTABNEHVE BPEMEHU

B) NICNOJIb3OBAHVE CEKYHOOMEPA .

1) CBPOC NMOKA3SAHNM CEKYHOOMEPA (B T. Y. MOCJIE 3AMEHbI BATAPEVKW)

A) UNOEPBIAT N KHOMKA

MwuHyTHast cTpenka

MuHyTHas

cTpenka __Crpenka 24-yacoBo

cekyHAomMepa dopmata
lMonoxeHne

YacoBas cTpernka 1-0ro wenyka

NORMAL \ VcxopHoe nonoxexune
CekyHaHas IOMOBKU
cTpenka Knonka B
CekyHaHasi cTpenka
XpoHorpada
cekyHaomepa
b) BbICTABJIEHVME BPEMEHU

1. BblABVHbTE rOMOBKY B NOMOXeHUe 1-0ro Lwenyka.

2. NoBOPOTOM rOMOBKM YCTAaHOBUTE YACOBYK U MUHYTHYHO CTPENKU.

3. B MoMeHT BO3BpaLLeHUs FONoBKY B UCXOAHOE MOSOXEHNE CUHXPOHHO C CUrHANoM TOYHOTO BPEMEHU HAa4YMHaETCS ABUXEHNE CEKYHAHON
CTPErKM.

B) NCMNOJIb3OBAHME CEKYHOOMEPA
[aHHbI cekyHaOMep obecneymBaeT nsmepeHne n otobpaxeHve BpemMeHu ¢ Wwarom 1 cekyHaa Makcumym Ao 29 MuH 59 cek.
CekyHOOMep OCTaHOBUTCS aBToMaTunyecku Yyepes 30 MUHYT xoaa.

MN3mepeHre BpeMeHn ¢ NOMOLLbIO CekyHaoMepa

1. HaxxmuTe kHonky “A” Ans nycka cekyHaomepa.

2. lNMyck n ocTaHoBKa XpoHorpada NPoOMCXOAMT MPU KaXA0M HaxaTuu Ha KHOMKY “A”.

3. Haxatue kHonku “B” NnpuBoAMT K COPOCY MOKasaHWi cekyHaoMepa, a MUHYTHas U CeKyHAHas CTPenku cekyHaoMepa Bo3BpallaoTes K
nx nosunumam HOJb.

* KHonka A / B He ¢byHKLIMOHMPYET BO Bpemsi c6poca nokasaHuin CeKyHaomepa.

“p “p

| CEPOC |—>| M3MEPEHWE BPEMEHW [ > OCTAHOBKA

G
wg

[) CEPOC NMOKASAHUIM CEKYHOOMEPA (B T. Y. MOCHNE SAMEHbI EATAPEAKW)
OTy onepauuio HyXHO BbIMOMHATbL, KOrAA CEKyHAHas CTpenka cekyHaomepa He Bo3sspaliaetcs B nonoxernne HOJb nocne c6poca
nokasaHui cekyHaomepa, B TOM Ynucne — nocrne 3aMmeHbl 6baTtapemku.

1. BblABMHbTE FOMOBKY B NOMOXeHue 1-0ro Lwenyka.

2. HaxaTtmem Ha KHonky “A” ycTaHOBWTE CEKYHAHYO CTperky cekyHaomepa B nonoxexHne HOJb.

*MuHyTHas cTpenka cekyHaoomepa CUHXPOHM3UPOBaHa C CEKYHAHOWM CTPENKOWN cekyHaoMepa.

*YcKopeHHoe nepemelLeHe CeKyHAHOW CTPenKn cekyHaomepa obecneunBaeTcst ANUTENbHBIM HaXaTueM Ha KHorky “A”.

3. Korpa ctpenka gonaeT Ao HyrneBoro nonoXeHusi, cbpocbTe nokasaHusi BDEMEHU U BEPHUTE FONIOBKY B UCXOAHOE MONOXKEHME.



